" La kinésiologie — une

conversation avec ton corps

Je ne vais pas t’expliquer la kinésiologie comme dans un manuel.

Je vais te dire comment je le vis, a savoir tellement bluffant.

Bluffant de justesse, bluffant d'impact.

Cette technique traverse tous les niveaux — corps, émotions, énergie, passé... et elle va chercher
exactement la ou ¢a bloque.

QU’EST CE QUE CELA VIENT LIBERER ?

Le déroule en douceur d’une séance type :

Tu ne viens pas “pour parler”. Tu viens pour que ton corps parle.

Je me connecte a ton systéme énergeétique et je dialogue avec ton inconscient.
Toi, tu n’as pas besoin de tout comprendre. Tu n’as pas a analyser.

Ton corps sait déja. Et moi, je sais I'écouter.

On peut aller chercher :

e ce qui t’épuise sans raison apparente

une peur qui te colle ... et ce, peut-étre méme, depuis I'enfance
un schéma qui revient toujours

une douleur incomprise

un blocage diffus qui empéche d’avancer

Et ensuite ?

Une fois le nceud mis en lumiére, on le libére.

Par la parole, par le corps, par I'’énergie — avec des outils précis, doux et puissants.
Ce qui était la s’efface. L’élan revient.

Et tu te reconnectes a toi, vraiment.



INFOS PRATIQUES

&' En cabinet ou a distance ? @ Infos pratiques

L’énergie, comme le Wi-Fi, traverse tout. e Durée : 1h15 a 1h30 (adaptable)

On peut travailler ensemble en visio ou en e En visio ou en présentiel

présentiel, sans aucune perte de puissance. e Approche bréve : une séance peut déja
Et dés la premiere séance, ¢a bouge. tout changer

TU VEUX SAVOIR SI CEST POUR TOI ?

Voici ce que la kinésiologie peut transformer :

Retrouver de I'énergie, alléger tes douleurs

Calmer ton stress sans t’anesthésier

Te sentir plus libre dans tes choix

Déverrouiller un blocage émotionnel ou relationnel
Avancer dans ta vie pro ou perso avec plus de clarté
Te reconnecter a ta joie, a ta direction, a ta puissance
Alléger ton ame

Te sentir a nouveau en paix, en sérénité

TU SOUHAITES EN PARLER ?

Ecris-moi (laurence @reenchantetavie.com) ou prends RDV



